
 

 

Kantonsrat  

Parlamentsdienste  

Rathaus 
Barfüssergasse 24 
4509 Solothurn  
Telefon 032 627 20 79  
pd@sk.so.ch  
parlament.so.ch 
 

I 0155/2024 (DBK) 

Interpellation Laura Gantenbein (Grüne, Solothurn): Prävention mit Sexualkundeun-

terricht an der Volksschule (03.07.2024)  

 

Eine altersgemässe, ganzheitliche und umfassende Sexualkunde ist Bestandteil des Lehrplans 

21 (LP 21). Schüler und Schülerinnen haben ein Recht auf gesicherte Informationen in Bezug 

auf sexuelle und psychische Gesundheit.  

Leider ist die ganze Thematik noch immer sehr tabuisiert, auch wenn die Gesellschaft als 

Ganzes offener mit Sex, Geschlecht, Fortpflanzung und Wünschen, Vorlieben und Orientie-

rungen umgeht. Sexualkundeunterricht ist deshalb wichtig, um bereits Kindern oder ange-

henden Teens den Umgang mit dem eigenen Körper und demjenigen des Gegenübers zu 

lernen. Dies kann nicht früh genug passieren und wird bereits an vielen Schulen mit dem 

Konzept «Mein Körper gehört mir» thematisiert. Dieses Konzept zielt aber vorgängig auf die 

jüngeren Kinder ab (Zyklus 1) und verfolgt das Ziel «Kindesmissbrauch vorzubeugen».  

Um auch im zweiten oder dritten Zyklus einen qualitativ hochwertigen Sexualkundeunter-

richt gemäss Lehrplan 21 sicherzustellen, muss es möglich sein, dass der Sexualkundeunter-

richt professionalisiert und von externen Fachpersonen durchgeführt werden kann. In der 

Westschweiz ist dieses Modell bereits seit vielen Jahren erfolgreich und fest verankert. Die 

Finanzierung spielt hier eine essenzielle Rolle, denn professionelle Workshops sind oft teuer 

und müssen mangels übergeordneten Präventionskonzepts über das Klassenbudget gezahlt 

werden. 

Solche Workshop-Kosten in diesem Themenbereich variieren zwischen 450 Franken für einen 

Morgen (vier Lektionen) bis zu 1200 Franken für sieben Lektionen und einen Elternabend, je 

nach Anbieter. Klassenbudgets variieren von Gemeinde zu Gemeinde.  

Die Kinder von heute erreichen die Pubertät früher als in den vorhergehenden Generationen 

und sind früher damit konfrontiert, vor allem über den Umstand, dass Fernsehen und vor 

allem die Bildschirmzeit enorm gestiegen ist.  

Umgang mit Pornografie und anderen verstörenden Inhalten auf den sozialen Medien benö-

tigen auch ein Gefäss und Einordnung. Auch dazu kann qualitativ hochstehender Sexualkun-

deunterricht führen. 

Präventionskonzepte zu diesen Themen müssten aber eigentlich von allen Schulträgern erar-

beitet und ausgeführt werden. 

 

In diesem Zusammenhang bitten wir den Regierungsrat, uns folgende Fragen zu beantwor-

ten:  

1. Wie wird sichergestellt, dass Sexualprävention in allen Schulen des Kantons einen hohen 

Stellenwert erlangt? 

2. Wie wird sichergestellt, dass alle Schüler und Schülerinnen einen zeitgemässen, ganzheitli-

chen, antidiskriminierenden und professionellen Sexualkundeunterricht erhalten?  

3. Wie kann der Sexualkundeunterricht im Kanton Solothurn gemäss dem Westschweizer 

Modell professionalisiert werden? Welche Fachorganisationen im Bereich Sexualkunde un-

terstützt der Kanton aktuell finanziell, respektive mit welchen besteht eine Zusammenar-

beit?  

4. Welche Weiterbildungs- und Unterstützungsangebote (z.B. durch externe Fachorganisati-

onen) speziell zu den Themen sexuelle Orientierung und Geschlechtsidentität aber eben 

auch zu allgemeinem Sexualkundeunterricht bestehen für Lehrpersonen und Schulleitun-



 

 

gen im Kanton Solothurn und wie werden diese unterstützt?  

5. Mit welchen Massnahmen kann der Kanton hier die Gemeinden/Schulträger unterstützen?  

6. Wie kann sichergestellt werden, dass die Kapazität der kantonseigenen Projekte zu diesen 

Themen genug gross ist (hebsorg.ch)? 

7. Welche Auflagen liegen vor zu diesen Themen, ausserhalb des LP 21?  

8. Wie wird die Umsetzung von Präventionskonzepten im Kanton sichergestellt?  

 

Begründung 03.07.2024: Im Vorstosstext enthalten. 
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